
Merenn ou lein : déjeuner 



Merenn désigne le déjeuner dans de nombreuses
communes comme à Peumerit-Quintin par exemple.

On peut également entendre lein pour désigner le repas du
midi, comme à Kergrist-Moëlou par exemple.

« Debriñ merenn », prendre le repas du midi

Merennañ, déjeuner 











 






Kig, de la viande
Kig-ha-farz, kig-ha-farz

Bara, du pain
Bleud, de la farine

Fourmaj ou keuz, 
du fromage

Amann, du beurre

Legumaj, des légumes
Frouezh, des fruits



Pato, patatez 

ou avaloù-douar, 
des pommes de terre 

Yen, froid
Tomm, chaud

Kriz, cru
Poazh, cuit

Rostet, rôti
« Pato rostet », des pommes de terre rôties

Gerioù ar vuhez
MERENN / LEIN

Da vont pelloc'h



Kit da selaou 
ar pennad-kaoz 

Chervijet merenn d'ur
bochad-tud

gant Gurvan Lozac'h 
war e chadenn
Brezhoneg Bew

Krampouezh, des crêpes
Krampouezh gwinizh, des crêpes de froment 
Krampouezh ed-du 
ou krampouezh gwinizh-du, des crêpes de blé noir

Yod, de la bouillie
Yod-kerc'h, de la bouillie d'avoine

Kouign, gâteau 
Kouign-amann, kouign-amann 

http://www.reseau-canope.fr/tes/skeudennaoueg/
skeudennoù krouet gant Malo Ar Menn





